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Dersom du savner noe i denne handboken, eller oppdager feil, eller om du har
meninger om hvordan den kan bli bedre, er vi takknemlig om du tar kontakt.

For Bergen Bowlingkrets
Lill Merethe Haug, Arild Pedersen og Terje Sivertsen



BERGEN BOWLINGKRETS

Spondalen 70
5121 ULSET

Org.nr.: 983 398 553

Hjemmeside: http://www.bergenbowlingkrets.no/

Bankkonto: 5242.05.01897

TILLITSVALGTE I BERGEN BOWLINGKRETS

Leder: Lill Merethe Haug, Fyllingen
TIf.: 90 64 85 81
E-post: lill.haug@hotmail.com

Nestleder: Camilla Heggland, Asane
TIf.: 90 12 19 48
E-post: cheggland@hotmail.com

Sekretaer: Arne Strandenes, Stord
TIf. : 99 6293 10
E-post: arne.strandenes@fylkesnesbil.no

Kasserer: Terje Sivertsen, Asane
TIf: 90 85 16 85
E-post: terje.sivertsen69@gmail.com

Styremedlem: Arild Pedersen, BBC
TIf.: 90 51 64 25
E-post: arildpe.298@gmail.com

Varamedlem:

Revisor: Vidar Andre Synnevaag
TIf.: 9544 11 92
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KOMITEER I BERGEN BOWLINGKRETS

Turneringsutvalg: Kenneth Hodel-Olsen (leder)
Arne Strandenes

Juniorutvalg:

Web-ansvarlig og Terje Sivertsen (leder)
Hjemmesiden: Lill Merethe Haug

Héndbok — innhold, Lill Merethe Haug tIf.: 90 64 85 81
Tabeller og Arild Pedersen tlf.: 90 51 64 25
Championat mm: Terje Sivertsen tlf.: 90 85 16 85
Valgkomite:

Trenere:



Tor Unsgard

Havard Holmung
John Strandenes
Hans R. Antonissen
Erling Osland

Odd Helland

Tomas G. Levordsen
Kjell Johnsen

Kikki Holmelid
Sigmund Saevareid
Per Ove Sivertsen
Sigmund Savareid
Per Ove Sivertsen
Bjorn Sterksen

Per- Arild Rasmussen
Bjorn Sterksen

Lill Merethe Haug

TIDLIGERE LEDERE I BERGEN BOWLINGKRETS:

1961 (interimstyret)

1961 — 1965
1965 — 1966
1966 — 1968
1968 — 1970
1970 - 1971
1971 — 1975
1975 -1976
1976 — 1981
1981 — 1985
1985 — 1988
1988 — 1990
1990 — 1992
1992 — 2008
2008 —2014
2014 -2020
2020 —



KLUBBENE

Asane BK

Leder: Kenneth Hodel-Olsen
Telefon: 40 29 92 34

e-post: hodel@pox.no

BK Mascot

Leder: Raymond Takle

Telefon: 93 43 98 68

e-post: ledermascot@gmail.com

Fyllingen BC

Leder: Erik Alrek
Telefon: 404 01 666
e-post: ea@zmegleren.no

Vestkanten BC

Leder: Alexander Skeide Larsen

Telefon: 92 84 68 76

e-post: alexanderskeidelarsen@gmail.com

HALLENE

Lucky Bowl Bergen
Kokstaddalen 18

5257 KOKSTAD

Telefon: 404 11 274

e-post: bergen@luckybowl.no

Hardanger Bowlinghall
(Kvam)

Postboks 126

5604 OYSTESE

Telefon: 919 03 121

Voss Bowlinghall
Vossabygg 5

5700 Vossevangen

Telefon: 453 75 154

e-post: post@vossbowling.no

Kvam BK

Leder: Terje Hoysather

Telefon: 95 21 54 53

e-post: bowlingkvam@gmail.com

Stord BK

Leder: Fred Larsson

Telefon: 40 45 46 15

e-post: fred61larsson@gmail.com

Bergen BC

Leder: Jens Grimsgaard

Telefon: 97 98 58 47

e-post: jens.grimsgaard@gmail.com

Voss BK

Leder: Gert Sander Hamre Eike
Telefon: 45 22 00 47

e-post: gert.sanderl(@gmail.com

Bergen Dgves Idrettsklubb
Leder: Dag Hafstad

Telefon:

e-post: daghafst@online.no

Bowling 1

Vannkanten

5171 LODDEFJORD

Telefon: 55 50 77 80

e-post: vestkanten@bowlingl.no

Bowl it

Heiane Storsenter

5406 STORD

Telefon: 53 40 10 30
post@heianebowling.no
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GODKJENTE TURNERINGSLEDERE | BERGEN PR. 01.08.2025

Liste over turneringsledere i Bergen. (I falge NBF sin liste)
De som har utgatt varighet ma ta det nye elektroniske kurset hos NBF.

Varighet
FYLLINGEN BC:
Jens Loken 2024
Bodhild Engebretsen 2024
Lars Arne Kolas 2024

Per Arild Rasmussen 2027

BERGEN BC
Ingen

MASCOT BK:
Raymond Takle 2024

OS BK:
Ingen

Bergen Dgves IK:
Ingen

Telefon

93829535
90970102
93456738
93001558

93439868

KVAM BK
Randi Hansen
Frank Tangen

STORD BK:
Fred Larsson
Arne Strandenes
Camilla Vinsjevik

ASANE BK:

Varighet

2027
2027

2024
2027
2027

Kenneth Hodel-Olsen 2027

VESTKANTEN BC:

Ingen

VOSS BK:
Ingen

Telefon

93429413
41573625

40454615
99629310
99731497

40299234



LOKALLIGA | BERGEN 2025 - 2026

1. div. Kontaktperson Mobil e-post
Fyllingen BC 1  |Svein Morten Solberg 97655106 |[svisken64@hotmail.com
Kvam BK 1 Gaute Melstveit 40520836 |gautemelstveit@gmail.com
Mascot BC 1 Raymond Takle 93439868 |ledermascot@gmail.com
Mascot BC 2 Ove Fonn 97168008 |ove.fonn@gmail.com
Mascot BC 3 Gunnar Ingebrigtsen 92690299 [gunnaring@hotmail.com
Stord BK Arne Strandenes 99629310 |arne.strandenes@fylkesnesbil.no
Asane BK 1 Kenneth Hodel-Olsen 40299234 |hodel@pox.no
Asane BK 2 Kenneth Hodel-Olsen 40299234 |hodel@pox.no
Asane BK 3 Camilla Heggland 90121948 [cheggland@hotmail.com

2. div. Kontaktperson Mobil e-post
Bergen BC 1 Einar Willgohs 98859550 [einar.willgohs@gmail.com
Bergen BC 2 Jagrgen Lanne 92056473 |joerloe@online.no
Dave Eqil Johansen 93484243 |(egjohans@gmail.com
Fylingen BC 2  [Halvard Schrgen 41413418 |hschroen@outlook.com
Fylingen BC 3  |Birger Ottesen 99021372 |ottbir@outlook.com
Kvam BK 2 Terje Haysether 95215453 [terjehoeyseater@hotmail.com
Mascot BC 4 Bjarne Aasheim 92434563 |bjar.aa@online.no
Vestkanten BC |Vidar Toftevag 93010036 |vidartoftevaag@gmail.com
Asane BK 4 Terje Sivertsen 90851685 |terje.sivertsen69@gmail.com
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KRETSMESTRE | BERGEN BOWLINGKRETS, HAYESTE KLASSE 1960 - 2025

1960
1961
1962
1963
1964
1965
1966
1967
1968
1969
1970
1971
1972
1973
1974
1975
1976
1977
1978
1979
1980
1981
1982
1983
1984
1985
1986
1987
1988
1989
1990
1991
1992

HERRER:

MAGNUS SKURTVEI
ROALD TVEIT
ERLING OSLAND
FINN ARVE MJELDE
MARTHON VAB@Q
SVERRE BJORDAL
MARTHON VAB@Q
(ikke utdelt)

SVERRE BJORDAL
FINN ARVE MJELDE
ROALD TVEIT
HAVARD HOLMUNG
ARTHUR ANDERSEN
LEIF W. M@STER
MARTHON VAB@Q
PER PETTERSEN
ROALD TVEIT
MARTHON VAB@Q
REIDAR ANDERSEN
PER PETTERSEN
BJORN STORKSEN
BJORN STORKSEN
LEIF W. M@STER
KNUT GSTERVOLD
HARALD PEDERSEN
HARALD FORLAND
HAKON INGEBRIGTSEN
HAKON INGEBRIGTSEN

GUNNAR INGEBRIGTSEN

HAKON INGEBRIGTSEN
BJORN GAUSTAD
REIDAR ANDERSEN
SIGMUND SZVAREID

DAMER:

KIRSTEN GABRIELSEN
MAIKEN GORANSSON
WENCHE ERIKSEN
WENCHE ERIKSEN
TURID OLSEN

LAILA MEYER

KIKKI TVEDT

(ikke utdelt)

KIKKI TVEDT
ALFHILD GUNDERSEN
ALFHILD GUNDERSEN
ALFHILD GUNDERSEN
ALFHILD GUNDERSEN
ALFHILD GUNDERSEN
GRETHE JOHNSEN
GRETHE JOHNSEN
ALFHILD GUNDERSEN
ALFHILD GUNDERSEN
ALFHILD GUNDERSEN
GRETHE JOHNSEN
ALFHILD GUNDERSEN
ALFHILD GUNDERSEN
GRETHE JOHNSEN
ALFHILD GUNDERSEN
ASTA VABO

GRETHE JOHNSEN
TONE SIVERTSEN
TONE SIVERTSEN
ALFHILD GUNDERSEN
TONE SIVERTSEN
LINDA GRIMSTAD

LIV F. INGEBRIGTSEN
TONE BOTNEN

1993
1994
1995
1996
1997
1998
1999
2000
2001
2002
2003
2004
2005
2006
2007
2008
2009
2010
2011
2012
2013
2014
2015
2016
2017
2018
2019
2020
2021
2022
2023
2024
2025

HERRER:
LASSE INGEBRIGTSEN
LEIF INGE MOSTER

SVEIN MORTEN SOLBERC

ARILD PEDERSEN
LASSE INGEBRIGTSEN
LASSE INGEBRIGTSEN
STEFAN PALMER

LEIF INGE M@STER
GLENN OVE ELLINGSEN
LASSE INGEBRIGTSEN
STEFAN PALMER
KENNETH HAUKAS
LASSE INGEBRIGTSEN
STEFAN PALMER
KENNETH HAUKAS
KENNETH HAUKAS
KENNETH HAUKAS
TOR ERIK LARSEN
STEFAN PALMER
BJARTE LYGRE
KENNETH HAUKAS
JAN OVE ERSLAND
RAYMOND TAKLE
KENNETH HAUKAS
KENNETH HAUKAS
KENNETH HAUKAS
STEFAN PALMER
STEFAN PALMER

(ikke utdelt)

TORLEIF ARNE SZALEN
BRIAN KJZER

RONNY E LYGRE

OVE FONN

DAMER:
MARIANNE HAUKAS
LIV F. INGEBRIGTSEN
ALFHILD GUNDERSEN
GRETHE JOHNSEN
GRETHE JOHNSEN
MARIANNE HAUKAS
JANNE MONSEN

JANNE MONSEN

JANNE MONSEN

JANNE MONSEN

JANNE MONSEN

JANNE MONSEN

HILDE J@SANG

TRINE BRINGEDAL
CHRISTINE FOLKESTAD
CHRISTINE FOLKESTAD
STINE HELENE PALMER
CAMILLA N@TTVEIT
BODHILD MJAATVEDT
JANNE MONSEN

JANNE MONSEN

JANNE MONSEN

STINE HELENE PALMER
BODHILD MJAATVEDT
BODHILD MJAATVEDT
BODHILD ENGEBRETSEN
STINE HELENE PALMER
STINE HELENE PALMER
(ikke utdelt)

(ikke utdelt)

CELINE LARSEN
CELINE LARSEN
CELINE LARSEN



Kretsrekorder damer pr. 01. aug. 2025

Serier

Serier
4
6
8
12
16
24

Serier
3X1
3X4
3X6
4X1
4X3
4X4

Serier

Navn
CELINE LARSEN
JANNE MONSEN

SYLVIA INGEBRIGTSEN
SYLVIA INGEBRIGTSEN
SYLVIA INGEBRIGTSEN

JANNE MONSEN
JANNE MONSEN
JANNE MONSEN
JANNE MONSEN
SONJA VIKSE

Navn

Individuelt

Dobbel

JANNE MONSEN / BERIT FOLLEVAG
JANNE MONSEN / BERIT FOLLEVAG
JANNE MONSEN / BERIT FOLLEVAG
SONJA VIKSE / TORIL TVEDT
SONJA VIKSE / TORIL TVEDT

Navn

FYLLINGEN
FYLLINGEN
FYLLINGEN
FYLLINGEN
FYLLINGEN
FYLLINGEN

Navn

CELINE LARSEN
CELINE LARSEN
CELINE LARSEN
CELINE LARSEN
CELINE LARSEN
CELINE LARSEN
CELINE LARSEN
CELINE LARSEN

Lag

Klubb
ASK@Y
FYLLINGEN
FYLLINGEN
FYLLINGEN
FYLLINGEN
FYLLINGEN
FYLLINGEN
NYGARD
NYGARD
ASK@Y

Klubb
FYLLINGEN
FYLLINGEN
FYLLINGEN
ASK@Y
ASK@Y

junior jenter

Individuelt

-10 -

Klubb

ASK@Y
ASK@Y
ASK@Y
ASK@Y
ASK@Y
ASK@Y
ASK@Y
ASK@Y

Pinnefall
300
545
812
1005
1195
1406
1851
2500
3291
4724

Pinnefall
1711
2577
3341
4668
6130

Pinnefall

723
2523
3465

892
2508
3383

Pinnefall
300
466
670
870
1105
1291
1557

2080

Snitt
300
273
271
251
239
234
231
208
206
197

Shnitt
214
215
209
195
192

Snitt
241
210
194
223
209
211

Snitt
300
233
223
218
221
215
195
173



Kretsrekorder herrer pr. 01. aug. 2025

Serier

Serier
4
6
8
12
16
24

Serier
3X1
3X4
3X6
4X1
4X4
5X1
5X3
5X4
6X1
6X3

Serier

Individuelt

PAL SIVERTSEN
GAUTE QYE MELSTVEIT
KENNETH HAUKAS
STEFAN PALMER
STIAN JENSEN
GLENN OVE ELLINGSEN
STEFAN PALMER
KENNETH HAUKAS
KENNETH HAUKAS
KENNETH HAUKAS

Dobbel
Navn
STEFAN PALMER / GLENN-OVE ELLINGSEN
STEFAN PALMER / KENNETH HAUKAS
STEFAN PALMER / KENNETH HAUKAS
KENNETH HAUKAS / GLENN OVE ELLINGSEN
KENNETH HAUKAS / GLENN OVE ELLINGSEN

Lag
Navn
FYLLINGEN
MASCOT
MASCOT
NYGARD
MASCOT
ASANE
MASCOT
HULL
MASCOT
MASCOT

junior gutter

Individuelt
Navn
MARCUS S. JORDE
BRIAN KJAER
BRIAN KJAER
BRIAN KJAER
BRIAN KJAER
BRIAN KJAER
BRIAN KJAER
ANDRE JANSEN
ANDRE JANSEN
ANDRE JANSEN
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Klubb
MASCOT
KVAM
MASCOT
MASCOT
ASK@Y
MASCOT
MASCOT
MASCOT
MASCOT
MASCOT

Klubb

MASCOT
MASCOT
MASCOT
MASCOT
MASCOT

Klubb
FYLLINGEN
MASCOT
MASCOT
MASCOT
MASCOT
MASCOT
MASCOT
FYLLINGEN
FYLLINGEN
FYLLINGEN

Pinnefall
300
585
866

1067
1338
1595
2041
2927
3823
5374

Pinnefall
1930
2916
3899
5456
7235

Pinnefall
812
2881
4086
929
3723
1250
3648
3965
1495
4246

Pinnefall
300
546
791

1058
1241
1506
1853
2567
3400
5020

Snitt
300
293
289
267
268
266
255
244
239
224

Snitt
241
243
244
227
226

Shnitt
271
240
227
232
233
250
243
198
249
236

shitt
300
273
264
265
248
251
232
214
213
209



Tildelte hederstegn- og merker fra BBK og NBF

BBKs Hederstegn i gull: BBKSs hederstegn i solv:
1. 2001 Bjern Sterksen 2001 Ove Haukas

2. 2001 Sigmund Sevareid 2001 Terje Jenssen

3. 2001 Kikki Holmelid 2001 Laila Meyer

4. 2002 Leif W. Mgster 2001 Jan B. Tvedt

5. 2003 Franz Olsen 2001 Leif W. Moster

6. 2007 Per Arild Rasmussen 2001 Franz Olsen

2001 Per Arild Rasmussen
2001 Reidun Sandal

BBKSs bragdpokal: 2007 Wenche Vagene

1969 Mascot BK 2009 Trine Bringedal

1975 Grethe Johnsen 2012 Arild Pedersen

1982 Hull BK 2012 Monica Sveen

1986 Pél Sivertsen 2012 Frank Tangen

1993  Alfhild Gundersen 2018 Geir Amundsen

2001 Liv Ingebrigtsen

2002 Lasse Ingebrigtsen BBKSs Elitemerke ""Statuettklubben"':
2013 Janne Monsen Lasse Ingebrigtsen

2015 Kenneth Haukas Kenneth Haukés

Stefan Palmer

NBFs 300-merke:

1986 Pal Siverten 2012 Ove Lyngved

1995 Lasse Ingebrigtsen 2012 Mathias Kjeer

1995 Leif Inge Moster 2014 Dag Hafstad

1999 Kenneth Haukés 2014 Celine Larsen

1999 Hékon Ingebrigtsen 2014 Brian Kjar

1999 Stefan Palmer 2016 Thomas Samuelsen
2001 Bjern Sterksen 2016 Erik Alrek

2001 Glenn Ove Ellingsen 2016 Sigurd Desvig

2002 Kjetil Norheim 2016 Svenn-Rune Hansen
2003 Gunnar Ingebrigtsen 2016 Fred Larsson

2004 Stian L. Olsen 2016 Sylvia Ingebrigtsen
2004 Kjell Kolltveit 2016 Alexander Larsen
2004 Rolf Hjello 2018 Roald Kvalvig

2008 Atle Smelveer 2018 Marius Hjelvik

2008 Bjarte Lygre 2018 Kenneth Hodel-Olsen
2008 Alf Hakon Pedersen 2019 Martin Traeen Remen
2009 Kent Andre Foldnes 2019 Arne Strandenes
2009 Tor Erik Larsen 2019 Geir Holand

2009 Jan Age Knutsen 2020 Svein Morten Solberg
2009 Asle Nordbe 2020 Frank Tangen

2010 Teodor Halland 2022 Thomas Talge Olsen
2011 Marcus S. Jorde 2023 Gaute Qye Melstveit
2012 Ove Fonn 2023 Thomas Hodel-Olsen Orevik
2012 Ruben Hansen Sa&len 2023 Christoffer Augustson
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Tildelte hederstegn- og merker fra NBF

NBFs Storbowlermerke:

1. Leif W. Meoster
Erling Osland

2.
3.  Alfthild Gundersen
4. Grethe Johnsen

Norgesmester hoyeste klasse:

1964 Finn Arve Mjelde
1965 Leif W. Mgster
1965 Wenche Eriksen

1971 Henry Gundersen
1980 Alfhild Gundersen
1993 Alfhild Gundersen
2002 Lasse Ingebrigtsen
2013 Janne Monsen
2015 Kenneth Haukas

Norgesmester for lag:

Damer: Herrer:
1965 Vesta 1966 Fight
1968 Miss 1969 Mascot
1974 Jumbo 1980 Hull
2002 Mascot

Norgesmester for veteranlag:

2009 Fyllingen

Norgesmester junior:

1976 Gutter:  Alf Toftevag
1990 Y.jenter Linda Grimstad
2012 Y. jenter Celine Larsen
2013 Y. gutter Brian Kjer
2013 Y. jenter Celine Larsen
2014 E.jenter Celine Larsen
2015 E.jenter Celine Larsen
2017 Y. gutter Thomas Nilsen
2018 Y. gutter Thomas Nilsen

NBFs hederstegn i gull:
2003 Bjern Sterksen

NBFs hederstegn i solv:
1995 Leif W. Mgster

1995 Bjern Sterksen

1995 Sigmund Savareid
2001 Franz Olsen

2011 Per Arild Rasmussen

NBFs Hedersdiplom:
1985 Arthur Ottosen

1991 Leif W. Meoster
1993 Reidun Sandal

1993 Terje Jensen

1994 Bjern Sterksen
1998 Ove Haukas

1999 Franz Olsen

2001 Per Arild Rasmussen
2001 Jan B. Tvedt

2011 Svenn-Rune Hansen
2011 Trine Bringedal
2011 Arild Pedersen

2011 Randi Hansen
2014 Sverre Bjordal
2014 Svein Hansen

2014 Hékon Ingebrigtsen

2014 Finn Arve Mjelde

Norgesmester veteran:

1998 60+ Alfhild Severeid
2001 50-56  Liv Ingebrigtsen
2002 50-56  Ingrid Ingebrigtsen
2007 HA Svenn-Rune Hansen
2016 HB Geir Amundsen
2021 HB Stefan Palmer
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Elitebowlerpoeng Bergen Bowlingkrets pr. 1.juni 2025

En spiller som har oppnadd 200 poeng samles i en gruppe som kalles "statuettklubben".
Na med felgende medlemmer: Stefan Palmer, Kenneth Haukas og Lasse Ingebrigtsen

Lis.nr. Navn

Poeng Valegr

Lis.nr. Navn

Poeng Valgr

14481 Stefan Palmer
14139 Kenneth Haukas
14040 Lasse Ingebrigtsen

504 Statuett
457 Statuett
229 Statuett

23149 Bjarte Haugen
14164 Marianne Haukas
14235 Thomas Samuelsen

14245 Glenn-Ove Ellingsen
1043 Alfhild Seevareid
3085 Liv Ingebrigtsen

14454 Janne Monsen
1404 Bjgrn Stgrksen
1040 Grethe Johnsen

14133 Leif Inge Mgster

25266 Mathias Kjeer

14599 Bjarte Lygre

21602 Raymond Takle

25265 Brian Kjeer
3860 Tone Botnen
2000 Sigmund Szvareid

24195 Ruben Hansen Szelen

23298 Fred Larsson
4010 Svein Morten Solberg
3482 Gunnar Ingebrigtsen

14670 Asle Nordbg

25992 Alexsander Larsen

15313 Kenneth Hodel Olsen

14624 Svenn-Rune Hansen
2308 Hakon Ingebrigtsen

14614 Ove Fonn

23620 Bard Horgen

26203 Arne Strandenes
4307 Erik Alraek

14535 Leif Breidvik

14235 Sylvia Ingebrigtsen
1392 Reidar Andersen

22831 Frank Tangen

20123 Christine M. Folkestad

14469 Jarle Bergset

23356 Tor Erik Larsen

22964 Morten Hillestad

14618 Kenneth Solli Hansen

22984 Torleif Arne Selen

164 Gull
163 Gull
159 Gull
148 Gull
144 Gull
143 Gull
116 Gull
109 Gull
105 Gull
101 Gull
101 Gull
95 Salv
91 Sglv
90 Salv
81 Sglv
74 Salv
74 Sglv
69 Sglv
69 Salv
56 Bronse
53 Bronse
52 Bronse
52 Bronse
51 Bronse
50 Bronse
49 Bronse
47 Bronse
44 Bronse
42 Bronse
42 Bronse
41 Bronse
41 Bronse
40 Bronse
39 Bronse
39 Bronse
38 Bronse

25124 Thomas Hodel-Olsen @revik
23379 Jan Ove Ersland
14190 Rolf Hjgllo
14021 Bjgrn Gaustad
25041 Stig Kjeer
14030 Edel Lilletvedt
22755 Celine Larsen
20050 Aleksander Kvinnesland
14631 Berit Follevag
1630 Jan Rgnning
21935 Andre Lyngset
2519 Per Atle Refsdal
22005 Stine Helene Palmér
22808 Ronny Lygre
14009 Mary Ann Lutentun
22820 Geir Holand
25706 Conny Linddahl
24054 Marcus Soddano Jorde
21953 Kent Andre Foldenes
14019 Tolleiv Botnen
3959 Wenche Fivelstad
24731 Arild Fossedal
3470 Harald Fgrland
14604 Kjetil Norheim
25019 Stian Jensen
14283 Helge Alfheim
22975 Bodhild Engebretsen
2261 Arild Pedersen
14472 Dag Hafstad
14483 Erik Andreassen
14116 Geir Amundsen
1048 Reidun Sandal
26628 Robert Lindberg
1281 Asta Amundsen
20892 Atle Smelveaer
4261 Bard Midtbg

37 Bronse
36 Bronse
36 Bronse
36 Bronse
35 Bronse
35 Bronse
33 Bronse
33 Bronse
32 Bronse
32 Bronse
31 Bronse
31 Bronse
31 Bronse
31 Bronse
29
27
27
25
24
24
23
22
22
22
21
20
20
20
20
19
18
18
18
18
18
18
17
17
17

| tillegg har 142 spillere mellom 1 og 17 poeng. Totalt 220 spillere
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VEDTEKTER (LOVEN)
FOR
BERGEN BOWLINGKRETS

§1 (Formal)

Bergen Bowlingkrets formal er & arbeide for bowlingsportens utvikling innen kretsen, og & fremme
samarbeidet mellom klubbene. Den skal bistd Norges Bowlingforbund i alle spersmél som gjelder
bowlingsporten innen kretsen.

§ 2 (Organisasjon)

Bergen Bowlingkrets bestér av alle klubber innenfor grensene til Hordaland- og Sogn og Fjordane fylker, og
som er medlem av Norges Bowlingforbund. Alle klubber i kretsen plikter & overholde NIFs og kretsens lover
og bestemmelser.

Gjennom Norges Bowlingforbund er kretsen et organisasjonsledd innen NIF, og underlagt NIFs og
bowlingforbundets lover og bestemmelser.

Kretsen er den faglige myndighet under Norges Bowlingforbund innen grensene til Hordaland-
og Sogn og Fjordane fylker.

Saker av felles interesse for idretten skal forelegges idrettskretsen.

Reglene i NIFs lov kapittel 1, 2, 5, 11, 12 og 13 gjelder for idrettskretsen uavhengig av hva som matte sta i
Bergen Bowlingkrets sin egen lov.

§ 3 (Arbeidsoppgaver)
1. Representere bowlingforbundet og bista det i saker knyttet til bowling. Stimulere til samarbeid mellom
bowlingklubbene i kretsen.

2. Godkjenne stevner og stevnedatoer, og forestd utdanning av idrettsfaglige og administrative ledere i
samsvar med bowlingforbundets planer.

3. Arrangere kretsmesterskap for juniorer seniorer og lag. Stimulere til stevne- og andre
bowlingaktiviteter med sterst mulig variasjon og omfang.

4. Avgi beretning og regnskap innen 1. februar hvert ér, og seke om gkonomisk stette fra

bowlingforbundet, Bergen Kommune og ellers hvor det er mulig.

§4 (Klubbavgift)
Klubbavgiftens sterrelse fastsettes av kretstinget og betales forskuddsvis.

Klubber som skylder avgift for mer enn et &r, har ikke stemmerett eller andre rettigheter pa kretstinget, og

styret kan anbefale overfor NIF og bowlingforbundet at laget mister sitt medlemskap.
Reglene i NIFs lov § 10-2 gjelder tilsvarende.
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§ 5 (Tillitsvalgtes godtgjorelse)

Tillitsvalgte kan motta refusjon for nedvendige, faktiske utgifter, inkludert tapt arbeidsfortjeneste, som
paferes vedkommende i utforelsen av vervet. Tillitsvalgt kan motta en rimelig godtgjering for sitt arbeid,
innenfor grensene som NIF har bestemt.

Utgifter til tapt arbeidsfortjeneste og til godtgjering etter forrige punktum skal fremga av kretsens budsjett og
regnskap.

§ 6 (Inhabilitet)
For kretsens tillitsvalgte og oppnevnte tillitspersoner gjelder NIFs inhabilitetsregler.

§ 7 (Straffesaker)
For alle straffesaker gjelder NIFs lov kapittel 11 (NIFs straffebestemmelser).

§ 8 (Kretstinget)
Kretsens hoyeste myndighet er tinget som avholdes hvert ar innen 15. mars

Tinget innkalles av styret med minst en maneds varsel direkte til klubbene. Forslag som skal behandles pa
tinget ma vaere sendt til styret senest 2 uker for tinget. Fullstendig saksliste med forslag ma vare utsendt
senest 1 uke for tinget.

Tinget er vedtaksfort med det antall godkjente stemmer som meter. Ingen har mer enn en stemme, og
stemmegivning kan ikke skje ved fullmakt.

Pa tinget kan ikke behandles forslag om lovendring som ikke er oppfoert p& den utsendte sakslisten. Andre
saker kan behandles og avgjeres nar 2/3 av de godkjente stemmene krever det. Slik beslutning kan bare tas i
forbindelse med vedtak om godkjenning av saksliste.

§9 (Representasjon pa tinget)
Pa kretstinget moter med stemmerett:
a)  Kretsstyret.
b)  Representanter fra klubbene etter folgende skala:
For medlemstall til og med 15 - 1 representant.
For medlemstall fra 16 til og med 30- 2 representanter.
For medlemstall over 30 - 3 representanter, som er det hoyeste antall representanter en klubb kan ha.

Representantene mé vere valgt pé klubbenes ordinzre eller ekstraordinare arsmete eller pA medlemsmate
med dette valg pd kunngjort saksliste.
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§10 (Ledelse av kretstinget)
Tinget ledes av valgt dirigent. Dirigenten behegver ikke & vere valgt representant.

§ 11 (Kretstingets oppgaver)

Tinget skal:

1. Godkjenne sakslisten.

2. Velge dirigent og referent.

3. Godkjenne de fremmette representanter.

4. Behandle arsmeldinger.

5. Behandle innkomne forslag.

6. Behandle kretsens regnskap i revidert stand.
7. Fastsette klubbavgifter.

8. Vedta budsjett.

9. Velge:

a) Leder og nestleder.

b)  Sekreter og kasserer.

c) 1 styremedlem og 1 varamedlem.

d)  Leder for Sportslig utvalg, og andre utvalg/komiteer som ikke skal utnevnes.
e)  Revisor med stedfortreder.

f) Valgkomite.

Leder/sekreter, og nestleder/kasserer skal velges vekselvis for 2 ar.
Leder og nestleder velges enkeltvis. Deretter velges de avrige styremedlemmer samlet.

§ 12 (Stemmegiving pa kretsting)
Med mindre annet er bestemt skal et vedtak for & vaere gyldig vaere truffet med alminnelig flertall av de
avgitte stemmene.

Valg foregér hemmelig hvis det foreligger mer enn ett forslag eller det fremmes krav om det. Skal flere
velges ved samme avstemming, mé stemmeseddelen inneholde det antall forskjellige kandidater som det skal
velges ved vedkommende avstemming. Stemmesedler som er blanke, eller som inneholder ikke foreslatte
kandidater, eller annet antall kandidater enn det som skal velges, teller ikke og stemmene anses ikke avgitt.

Nér et valg foregér enkeltvis og en kandidat ikke oppnar mer enn halvparten av de avgitte stemmer, foretas
bundet omvalg mellom de to kandidater som har oppnadd flest stemmer. Er det ved omvalg stemmelikhet,
avgjeres valget ved loddtrekning.

Naér det ved valg skal velges flere ved en avstemming, m4 alle for & anses valgt ha mer enn halvparten av de
avgitte stemmer. Dette gjelder ikke ved valg av varamedlemmer. Hvis ikke tilstrekkelig mange kandidater
har oppnédd dette i forste omgang, anses de valgt som har fatt mer enn halvparten av stemmene. Det foretas
s& bundet omvalg mellom de gvrige kandidater, og etter denne avstemmingen anses de valgt som har fAtt
flest stemmer. Er det ved omvalg stemmelikhet, avgjeres valget ved loddtrekning.
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§ 13 (Ekstraordingert kretsting)
Ekstraordinzrt kretsting avholdes nar kretsstyret, forbundsstyret, idrettsstyret, idrettskretsstyret eller 1/4 av
kretsens klubber sender inn skriftlig krav om det.

Ekstraordinert kretsting innkalles med minst 2 ukers varsel. Tinget kan bare behandle de saker som kravet
om tinget omfatter og som er blitt kunngjort 1 innkallelsen.

§ 14 (Kretsstyret)
Kretsen ledes og forpliktes av styret som er kretsens heoyeste myndighet mellom tingene.

Styret skal:

1. Iverksette kretstinget og overordnede idrettsmyndigheters vedtak og bestemmelser.

2. Foresté kretsens daglige administrasjon, representere denne utad og uteve dens faglige
myndighet innen kretsens grenser.

3. Arrangere alle kretsmesterskap og arrangere eller la arrangere andre bowlingkonkurranser.
Utarbeide terminliste.

4. Sende foreskrevne rapporter til overordnede myndigheter til fastsatte tider.

Styret skal holde mete nér lederen bestemmer det eller et flertall av styremedlemmene krever det.
Styret er vedtaksfort nar et flertall av styrets medlemmer er tilstede. Vedtak fattes med flertall av de avgitte
stemmene. Ved stemmelikhet teller motelederens stemme dobbelt.

§ 15 (Lovendring)
Endringer i denne lov kan bare foretas pa ordinaert eller ekstraordinert kretsting etter & ha veert oppfert pa
sakslisten, og det kreves 2/3 flertall av de avgitte stemmer.

Lovendringer ma godkjennes av idrettsstyret etter at idrettskretsen og saerforbundet har uttalt seg, og trer
ikke 1 kraft for de er godkjent.

§ 16 (Opplosning)

Kretsen kan bare oppleses av Norges Bowlingforbund.

I tilfelle opplesning eller annet oppher av kretsen tilfaller kretsens midler NIF eller formal godkjent av
idrettskretsstyret. Ved opplesning sendes kretsens arkiv til idrettskretsen.

Vedtatt pa kretsting 25. februar 2000
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Rutiner for konflikthdndtering i Bergen Bowlingkrets:

1.

Hvis det oppstér konflikt(er) mellom klubbene/spillerne og kretsstyret
og/eller komiteer/utvalg i BBK.

Kretsstyret tar initiativet til mete mellom de som er involvert i konflikten,
for a lese eventuelle problemer/konflikter.

Dersom kretsstyret far klager pa spillere eller klubber, eller hvis
kretsstyret mener at spillere eller klubber har forbrutt seg mot BBKSs eller
NBFs lover og regler, skal disse innkalles til mete for & {4 deres syn pa
saken for det eventuelt blir gitt noen reaksjoner.

Hvis lovbruddene er av veldig grov karakter, eller hvis kretsstyret er en av
partene 1 konflikten, og saken ikke lot seg lose iht. punkt 2, vil saken bli
oversendt NBFs domsutvalg.

Dersom det oppstér konflikter mellom klubbene ber disse primert loses
mellom partene. Men kretsstyret kan opptre som meglere hvis partene ber
om det.

Klubbdrakt

Definisjonen av klubbdrakt:

a) Godkjent klubbdrakt skal bestd av overdel og underdel.

b) Godkjent spillertraye er & betrakte som overdel. Overtrekksjakke kan
ikke benyttes som dette.

c) Overdel skal vere lik for begge kjonn.

d) Underdel skal vere: ren og pen uten legg- eller larlommer,
stroket/presset og 1 ellers god forfatning.

e) Underdal kan vere: dressbukse, «bilbukse», slacks, shorts,
«City-shortsy, skjert, bukseskjert eller piratbukse.

f) Overtrekksbukse, jeans/dongeri, fritidsbukse, joggebukse, tights etc. er
ikke & betrakte som en del av godkjent spilleantrekk uansett kjonn.

Overdeler som tilfredsstiller folgende krav ansees som like:
a) Draktene har samme farge.

b) Identisk klubblogo/-tekst.

C) Lik armlengde.

d) Samme type kravelgsning.

En klubb kan registrere inntil to forskjellige klubbdrakter.
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Onsker du a skifte klubb?

Et medlem som for 31. mai har meldt seg ut som aktivt medlem av sin tidligere
klubb, kan melde overgang til ny klubb eller melde seg inn i sin tidligere klubb
igjen ndr som helst 1 lopet av pifelgende sesong.

Skifte av klubb gjeres av klubben man melder seg ut av. Dette fordi
«moderklubbeny er ansvarlig for at en fristilling/utmelding/overgang ikke skjer
for alt av forpliktelser overfor klubben er i orden. Klubbens styre har fullmakt til
a gjore dette.

Gammel klubb gér inn pé vedlikehold av medlemmer og foretar utmelding.
Eventuelt ny klubb melder deretter inn. Nér et medlem blir utmeldt genereres
riktig overgangssum i systemet, og det kommer opp pé profilen til spilleren riktig
belop, kid nummer og kontonummer det skal betales til.

For spillere som har registrert spill siste 12 maneder for klubbytte:
Kr. 0 for alle spillere under 19 ar for 1.9 i sesongen (Jr)
Kr. 350 for ungdom/senior under 26 pr 1.6. 1 sesongen. (U26)

Kr. 650 for spillere over 26 ar ved sesongstart. (Sr)

Tidsfrister

31/3 — Kvalifisering til NM:
Siste mulighet for 150 approberte serier som kvalifisering til NM sgl/dbl

31/5 — Overgangsfrist:
Siste mulighet for utmelding av klubb for & kunne melde seg inn i annen
klubb neste sesong, uten karantene.

Turneringsresultater méd sendes NBF senest 3 dager etter avsluttet turnering,
bruk bowlingres. Arrangeravgift (kr. 150) og turneringsavgift (kr. 30 pr. start)
ma vare betalt senest 7 dager etter avsluttet turnering.
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Kuleregler

Norges Bowlingforbund (NBF) har ved Tinget 2025 vedtatt nye regler som
regulerer hvilke bowlingkuler som er tillatt i forbundets offisielle arrangement,
inkludert Norgesmesterskap (NM) og Nasjonal Liga. Vedtaket inneberer at
enkelte uretan- og uretanlignende kuler n er forbudt & bruke under slike
turneringer.

Endringen er hjemlet i §4.16.2 1 NBFs turneringsreglement, som gir
turneringsarrangeren anledning til 4 begrense hvilke kuler som kan benyttes. I
tilfeller hvor dette ikke er spesifisert i invitasjonen, gjelder folgende:

Det kan benyttes alle kuler som er godkjent av USBC (United States Bowling
Congress). Det er ikke tillatt & benytte uretan/uretanlignende kuler som star pa
forbudslisten offentliggjort pad bowling.no. Denne listen vil bli oppdatert to
ganger 1 aret — 1 januar og juni — og vedlikeholdes av Teknisk Komité.

Spilleklasser

Alle spillere far tildelt klasse etter forste tilgjengelige ranking etter hhv. 31.des. og
31. mai. Dette gjelder spillere bade med og uten plassering pa rankinglisten. Det som
ligger til grunn for klassefastsettelsen er basert pd oppnidde resultater fra spill
godkjent av NBF i lgpet av hele sesongen, samt innmeldt utenlandsspill. Ut fra dette
blir spilleren plassert 1 spilleklasse 1 henhold til tabellen under.

Inndelingen skjer etter folgende grenser:

Spilleklasse A -ranking fra og med 1850

Spilleklasse B -ranking fra og med 1550 opp til 1850
Spilleklasse C -ranking fra og med 1350 opp til 1550
Spilleklasse D -ranking fra og med 1250 opp til 1350
Spilleklasse E -ranking fra og med 1150 opp til 1250
Spilleklasse F -ranking under 1150

Spilleklasse G -alle barn U11

Handicap:

Spilleklasse A B C D E F
System A 0 3 6 9 12 15
System B 0 5 10 15 20 25
System C 0 3 7 12 20 30

System D  50% av differensen mellom eget snitt og 200
SystemE  60% av differansen mellom eget snitt og 210

| turneringer med juniorklasse ma dette hnc-systemet benyttes

Dersom damer og herrer spiller i samme klasse og det ikke
benyttes et hcp-system, sa skal damene ha 8 pinneri hcp.
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REGLEMENT FOR LOKALLIGA I BERGEN BOWLINGKRETS

1. Lokalligaen i Bergen bestar av inntil 3 divisjoner med inntil 10 lag. Blir det flere enn 10
lag 1 3 div. kan denne bli delt opp i1 avdelinger. Det blir 2 opprykk og 2 nedrykk pr
divisjon. Ingen klubber kan ha mer enn 3 lag i 1. divisjon.

Hvert lag bestar av 3 spillere. Lagene kan veare rene damelag, rene herrelag eller
mixlag. Det kan settes inn reserve etter hver serie dersom lagene ensker det.

2. Alle lag fra fjordérets sesong regnes som pamelt til neste sesong. Nye lag og
forandringer pa kontaktpersoner méa meldes til BBK innen 01.07 hvert ar.

3. To lag spiller mot hverandre i1 hver kamp. Det spilles 4 serier amerikansk.
Det gies 1 poeng for hver vunnet serie pluss 1 poeng for vunnet kamp.
Altsa totalt 5 poeng 1 hver kamp. Ved likt pinnefall deles poengene.
Ved poeng likhet etter ferdigspilt liga felges NBF sine ligaregler for & skille lagene.

4. Spillerne skal vere klare til oppsatt starttid, og kampen skal starte presis.
Dersom et lag ikke meter til start, uansett grunn og uten avtale, har det laget som har
mett vunnet kampen pé det tidspunkt kampen skulle vert ferdigspilt. P4 grunn av
pinnefallet skal det fremmette lag spille sine serier. Ved for sent fremmeote gér
spilleren(e) inn i1 den ruten man er kommet til i kampen.
Samme spiller kan ikke spille mer enn en kamp 1 samme runde/uke.
I sesongens to siste serierunder kan man ikke benytte en spiller som har deltatt pa
ett av klubbens andre lag i samme eller hoyere divisjoner, dersom spilleren ikke
tidligere i sesongen har deltatt pa det aktuelle laget i minst 2 kamper. Klubber kan
soke kretsen om dispensasjon fra reglene f.eks. ved sykdom.

5. Hyvis et lag stiller med kun to spillere, og klubben ikke kan skaffe reserve,
spilles kampen og klubben blir ilagt en bot pa kr. 100, som skal betales til BBK.
Hvis et lag kun meter med en spiller, eller ikke meater 1 det hele tatt, skal det
betales en bot til BBK pa kr. 200. Ved samme forseelse andre gang i lopet av
sesongen blir laget ilagt en bot pa kr. 500. Ved 3. gangs uteblivelse blir laget
utestengt fra ligaen 1 innevarende sesong, og lagets tidligere kamper utgar.
Batene skal betales for neste ligarunde. Hvis betene ikke betales 1 rett tid
betraktes laget som ikke mett, og betene ekes med folgende satser: Fra kr. 200 til kr.
700, og fra kr. 500 til utelukkelse for innevaerende sesong.

6. Huvis et lag trekker seg fra lokalligaen etter at den er startet opp, skal det betales en bot
pd kr. 1000,- til BBK. Dersom hallen ikke far betalt spill pd banene som skulle vart
benyttet i henhold til terminlisten, ma man regne med & matte betale for dette. Dette blir
en sak mellom klubben som har trukket seg og den aktuelle bowlinghallen.

Kampene som laget har spilt, og senere kamper som skulle vart spilt iht terminlisten,
ender med seier 5-0 til motstander som maé spille kampen for & registrere pinnefall.
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7.

10.

11.

12.

13.

Dersom et lag ikke kan spille en kamp iht. terminlisten, kan de ta kontakt med
motstanderlaget i god tid (minst en dag fer kampen skulle vert spilt), og avtale ny
spilletid. Ny spilletid mé bekreftes av hallen som kampen skal spilles i og godkjennes
av BBKs liga ansvarlige.

Kampen skal avvikles for neste ligarunde. Hvis enske om utsettelse kommer samme
dag som kampen skulle vaert avviklet, skal den gjennomferes uten motstander.
Dersom hallen ikke far betalt spill pa banene som skulle vaert benyttet i henhold til
terminlisten, ma lagene regne med & betale for dette. Dette blir en sak mellom laget
som sgker kampen utsatt og den aktuelle bowlinghall.

Vinneren av 1. divisjon blir sesongens ligamester 1 Bergen Bowlingkrets.

Det laget som stér forst pa terminlisten har "hjemmekamp". Hvert lag oppnevner en
lagkaptein. Hjemmelagets kaptein har ansvaret for at kampens resultatskjema blir levert
pa anvist plass 1 hallen etter endt kamp, og for at spillerne forlater banene straks
kampen er over, for & slippe til nye lag pa banene. Dersom et skjema ikke er mottatt
innen en uke etter at kampen er spilt vinner bortelaget kampen 5-0.

Alle formelle henvendelser mellom lagene, og mellom lagene og hallene, skal skje
gjennom lagkapteinene.

Dersom en bane/maskin blir adelagt under spillets gang og reparasjonen vil ta
uforholdsmessig lang tid, kan lagkapteinene sammen med hallpersonalet bli enige om
en praktisk lesning. F. eks. & spille kampen ferdig pd andre ledige baner eller utsette
kampen. Hvis kampen blir utsatt m4 hele kampen spilles pa nytt.

Dersom problemer oppstér og kapteinene ikke kan bli enige, kan et medlem av
kretsens turneringsutvalg avgjere saken. Hvis ingen fra turneringsutvalget er
tilstede, eller hvis lagene ikke godtar avgjerelsen, skal kampen likevel

ferdigspilles, og lagene kan sende skriftlig protest til kretsstyret.. Protesten skal vaere
innlevert innen 30 min. etter kampslutt, og det skal medfelge kr. 100 1 gebyr.
Gebyret blir tilbakebetalt hvis protesten blir tatt til folge.

Kretstyret avgjer protesten og avgjerelsen er endelig.

Kretstinget fastsetter pameldingsavgiften i lokalligaen.
Avgiften skal betales ved sesongstart og klubbene stir skonomisk ansvarlig for
lagenes og spillernes manglende betaling.

Turneringsutvalget i BBK er turneringsleder for lokalligaen i Bergen.

Spillerne er til enhver tid underlagt Norges Bowlingforbunds konkurranse-
reglement.
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REGLEMENT FOR AVVIKLING AV KONKURRANSER | BERGEN BOWLINGKRETS

1. STEVNEGODKJENNING:
For 4 fa arrangere konkurranser i pifelgende sesong, ma seknad om dette sendes kretsstyret, pA NBFs
soknadsskjema, innen NBFs fastsatte frister. Hvis ikke tilstrekkelig mange seker, kan BBK pélegge klubbene
a arrangere konkurranser for at vi skal fé en tilfredsstillende terminliste.

(1

PLAKAT:

Minst 10 dager for forste konkurransedag plikter arrangeren & f& plakaten (innbydelsen) godkjent

av leder 1 kretsens turneringsutvalg, og deretter henge den opp 1 hallene. Plakaten skal minimum inneholde
folgende opplysninger. ARRANGUR, KONKURRANSENS NAVN/TYPE, PRIS, PULJETIDER,
KLASSEINNDELING.

(det skal alltid veere jr. klasse), TURNERINGSLEDER m/telefon, event. EKSTRAPREMIERING, event.
HANDICAP, event. GIENSTARTER og event. PAMELDINGSFRIST.

[

SPILLETIDER, PULJER/EKSTRAPULJER:

En turnering avvikles vanligvis i helgen fra fredag til sendag. Dersom noen av kretsens spillere ensker &
spille til andre tider (mandag — torsdag) ma det sekes om dette til arrangeren, som

igjen ma fa tillatelse av kretsens turneringsutvalg.

Hvis det star pameldingsfrist pa plakaten, skal den overholdes. Det kan dog gis dispensasjon

for tilreisende spillere.

Dersom det ikke er angitt pameldingsfrist pa plakaten, gjelder denne ved ferste puljes start.

[

AVVIKLING:

Turneringsleder og puljevakter skal ha godkjent eksamen fra NBFs turneringslederkurs.

Det skal vaere minst 1 puljevakt i hver pulje. Puljevaktene skal vere i hallen minst 2 time

for puljestart og pase at overtrampen er pésatt og at alt nedvendig utstyr er pé plass. En av puljevaktene
onsker velkommen, henviser til NBFs konkurransereglement, opplyser om

hayeste resultat i hver klasse og eventuell grense for finalespill.

Puljevakten(e) skal fore resultat tavle etter hver serie, og pése at bare spillere og ev. lagledere

far adgang foran publikumplassene. Ingen spillere far benytte skrivere, dersom ikke alle har det.
Dersom turneringsleder eller puljevakter foler seg usikker pa avviklingen kan et medlem

i kretsens turneringsutvalg kontaktes. Disse har plikt til & hjelpe hvis nedvendig.

[

PREMIERING:

NBFs premiebestemmelser skal folges i alle godkjente konkurranser.

Premieutdeling skal foretas ved opprop senest 1 time etter siste puljes slutt, eller etter finale.
(Gjelder ikke vandrepokaler).

Hvis dette ikke overholdes, ilegges arrangeren en bot pa kr 500,-. Boten tilfaller BBK.

For at kretsen skal inndrive boten ma det foreligge protest enten fra klubber eller spillere.

[

RESULTATLISTE:

Senest 3 dager etter konkurransens slutt skal fullstendig resultatliste henges opp i hallene,

og sendes, ev. via internett til Norges Bowlingforbund, Bergen Bowlingkrets, kretsens tabellforer
og alle deltagende klubber.

Dersom denne fristen ikke overholdes, vil arranggren bli ilagt en bot pa kr 250,- fra NBF.
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Spillet, utdrag fra NBF sine lover.

4.31
4.31.1

4.31.2

4.31.3

4.314

4.31.5

4.32
4.32.1
4.32.2
4.32.3

4.32.4

4.32.5

4.33
4.33.1

4.33.2

4.33.3

Pamelding/oppmegte

Dersom en spiller blir forhindret i 8 mgte til start til fastsatt tid, kan spilleren av arranggren gis
tillatelse til & starte i en senere pulje dersom ledig plass forefinnes, og turneringen ikke blir forsinket.
Det star spilleren fritt om han ved for sen ankomst til puljen gnsker a starte i turneringen f.o.m. den
rute som skal pabegynnes nar spilleren er klar til & starte. Denne retten bortfaller dersom reserve er
sattinn, jf. § 4.31.5.

Dersom det oppstar tvil om hvilken rute det gjelder, skal turneringslederen bestemme dette. En slik for
sent ankommet spiller far bare spille og godskrevet seg resultatet av det antall ruter og serier som
gjenstar ved spillerens start i turneringen. Innrapportert resultat til NBF skal dog bare inneholde de
seriene som er spilt i sin helhet.

Pamelding til turnering er bindende dersom den ikke er trukket tilbake fgr pameldingsfristens utlgp.
Spiller som ikke mgter til den turnering han er pameldt, skal betale den fastsatte startavgift til
arranggren. Klubbene er ansvarlige for sine medlemmer overfor arranggrer av turneringer for at
skyldig startavgift blir betalt. Ved innsetting av reserve betales startavgiften av denne.

Spillere skal veere registrert i hallen eller ha gitt beskjed om forsinket ankomst til arrang@r minimum 30
minutter f@r ordinaer starttid. Arranggr kan fastsette andre tidsfrister for oppmegte, men da ma det
fremga av plakaten/ innbydelsen. Spillere som eventuelt star pa venteliste, kan settes inn etter at
forannevnte frist er gatt ut.

Gjenstart

| turneringer med gjenstart ma dette komme fram av innbydelsen jf. § 4.23.2 e.

Spillere som spiller gjenstart, far alt spill registrert hos NBF, men far kun en plassering i turneringen.
Arranggren bestemmelser selv hvor mange gjenstarter en spiller kan ha, og hvor mange
vedkommende til enhver tid kan vaere pameldt med. Dette ma fremga av plakaten jf. § 4.23.2.e.
Dersom det ikke er oppgitt pa plakaten er det ubegrenset antall gjenstarter, men man kan bare sta
pameldt i 2 —to- uspilte puljer.

Spilleren hefter for startavgiften dersom avmeldingen skjer etter fristen pa 30 minutter40 fgr
puljestart.

Ved finalespill i turneringer der det er gjenstart, tas ikke totalt pinnefall fra innledende med til
finalespill. Ved turneringer uten gjenstart skal arranggren opplyse om totalt pinnefall fra innledende
skal tas med til finalespill ved innbydelse til turneringen.

Finaledeltakelse

Dersom en spiller sier ifra fgr start at vedkommende ikke gnsker & delta i videre spill hvis
vedkommende klarer kvalifiseringsgrensen, vil vedkommende bli rangert best av de som ikke gar
videre og ny spiller gar inn pa sluttspillplass. Denne bestemmelsen gjelder ikke for Norgesmesterskap,
jf. §6.8.2.

Spillerne er selv ansvarlige for & skaffe rede pa eventuelt avansement til videre spill i turnering/
mesterskap/ arrangement.

Dersom en spiller som er kvalifisert for videre spill uteblirdl, skal det ikke settes inn ny spiller som
erstatter for denne, og spilleren vil bli rangert sist42 av de som spiller turneringen. Spilleren ilegges
total startnekt for all deltakelse i registrert bowlingspill resten av den aktuelle dagen, og inntil kl 11:00
pafglgende dag. Turneringsleder ma rapportere startnekt til NBF umiddelbart, jf. § 4.28.3 f. Videre spill
betyr i denne sammenheng nye runder som er forbeholdt spillere som har kvalifisert seg for a ga
videre.
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4.33.4

4.33.5

4.33.6

4.34
4.34.1

4.34.2

4.34.3

Unntak fra 4.33.3 kan gis dersom en spiller av turneringsleder far aksept43 for hvorfor vedkommende
ikke kan/kunne mgte til start i finalespillet. Spilleren blir da rangert sist i finalespillet og kan motta
eventuell premie knyttet til denne plasseringen.

Dersom en spiller som er kvalifisert til PP-finale eller matchplay ikke stiller opp, vinner motstander
kampen, men ma spille den for a fa resultatet godkjent.

Ved stegfinaler skal alle finalistene veere registrert mgtt i hallen, eller ha avtalt annet tidspunkt for
ankomst til arranggr, f@r fgrste stegfinale starter. Dersom en kvalifisert spiller ikke mgter opp til
fastsatt tid, vinner motstander kampen, men ma spille den for & fa resultatet godkjent.

Karing av vinner

Om ikke annet er bestemt, jf. § 4.23.3, er vinneren ved konkurransens slutt den som har det hgyeste
totale pinnefall inklusive eventuelt handikap og bonus. Rangeringen videre avgjgres av totalt pinnefall
sortert synkende.

Ved likt totalt pinnefall, skal rangeringen avgjgres av forutsetninger som nevnt nedenfor i oppsatt
rekkefglge:

a) hgyest rangeres den spiller eller det lag som uten bonus/handikap har hgyeste pinnefall

b) har hgyest siste serie uten bonus/handikap.

c) har hgyest nest siste serie uten bonus/handikap.

d) har hgyeste serie i videre rekkefglge, om ngdvendig helt til fgrste serie.

e) Om det ikke er karet en vinner jf. ledd a) — d) i denne paragraf, foretas loddtrekning.

Dersom det oppstar tvil om rangering jf. § 4.34.2 b-d i turneringer av typen 3x3 serier, 2x3 serier, 7-
serier hvor én serie strykes og at det dermed er kun 6 tellende serier o.l., er det siste spilte tellende
serie som gjelder.

4.35 Avbrutt spill

4.35.1

4.35.2

4.35.3

4.354

4.36
4.36.1
4.36.2

4.36.3

Dersom en spiller bryter midt i spillet, strykes alt oppnadd resultat i turneringen. Spilleren ilegges total
startnekt for all deltakelse i registrert bowlingspill resten av den aktuelle dagen, og inntil kl 11:00
pafglgende dag. Turneringsleder ma rapportere startnekt til NBF umiddelbart, jf. § 4.28.3 f.

Dersom det begas brudd pa startnekt iht. § 4.35.1, skal spilleren ilegges bot av NBF, samt inndragning
av eventuell premie.

Dersom turneringsleder/puljeleder godkjenner at en spiller bryter midt i spillet, vil spilleren beholde
resultatet pa de fullfgrte seriene. Spilleren ilegges startnekt iht. § 4.35.1

Dersom en spiller under lagspill ma bryte pa grunn av apenbar sykdom eller skade i en serie, ma dette
godkjennes av turneringsleder og/eller laglederne. Spilleren beholder da resultatet pa fullfgrte serier.
Ved godkjent forfall, kan ny spiller settes inn umiddelbart. Pinnefall i denne serien registreres for laget.
Ellers gjelder bestemmelsene jf. § 4.25.5.

Irettesettelse

Bare turneringsleder og/eller puljeleder har rett til 4 irettesette spillere under en turnering.

Spillere som med vilje gjgr overtramp, kaster kulen i rennen, forstyrrer eller forulemper omgivelsene
eller pa annen mate opptrer usportslig, provoserende eller ukorrekt under en kamp/turnering, kan av
turneringsleder utvises og ma da forlate konkurranseomradet umiddelbart. Ved lagspill kan eventuell
reserve settes inn fra pafglgende serie. Den utviste spiller mister alt pinnefall oppnadd i turneringen.
Innsatt reserve protokollfgres med pinnefall og serier fra fgrste spilte serie.

Spillere som mgter til start pavirket av alkohol eller andre rusmidler, skal av turneringsledelsen nektes
a starte i turneringen.
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4.36.4 Dersom man etter at spillet har startet oppdager at en spiller er pavirket av alkohol eller andre
rusmidler, skal spilleren utelukkes fra resten av turneringen. Alt oppnadd pinnefall i turneringen
strykes.

4.36.5 Turneringslederen skal ved brudd pa §§ 4.36.3 og 4.36.4 sende rapport til spillerens klubb og
kretsstyret. Ved grovere brudd pa disse bestemmelsene, skal det ogsa rapporteres til
Forbundsstyret/NBF.

4.36.6 En spiller som i lagspill blir bortvist som fglge av bestemmelsene jf. §§ 4.36.3-4 kan ikke erstattes av
reserve, og laget ma fullfgre kampen/turneringen med en spiller mindre. Hvis arrangementet bestar av
flere kamper, kan reserve settes inn i neste kamp. Dette kan f.eks. veere aktuelt ved kvalifiseringsspill.
Den utviste spiller kan ikke settes inn igjen. Ved eventuelt manglende reserve strykes alle kamper laget
har spilt, for & unnga urettferdighet overfor 3. part.

4.37 Vikeplikt, spilleplikt etc.

Spillere som er klare til & g& opp pa ansatsen for & sla sitt slag, skal ha fglgende rettigheter og krav:

4.37.1 Dersom ikke annet er angitt pa innbydelse/invitasjon, sa gjelder vikeplikt etter § 4.37.2 a).

4.37.2 a) En spiller kan forlange "fri bane" overfor spiller som er pa vei opp til ansatsen pa naarmeste bane til
venstre. En spiller skal vike overfor spiller som er pa vei opp pa ansatsen eller gjgr seg klar til 4 sla sitt
slag pa naermeste bane til hgyre. Spillere skal veere klare til a sla sine slag i det gyeblikk det er deres
tur, og de skal ikke forsinke sitt tillgp eller slag sa fremt naermest tilliggende bane pa begge sider er
klare.

b) Spillere pa ett banepar ma alltid vise hensyn til spillere pa nseermeste banepar pa hver side. Spillere
pa ett banepar kan ikke spille sammenhengende uten a la en spiller pa baneparet til hgyre og en spiller
pa baneparet til venstre slippe til og foreta sine slag, med mindre disse ikke er klare til a spille, eller om
de viker. Spillere skal veere klare til a ga opp pa ansatsen for a sla sitt slag nar det er deres tur og ikke
utsette/forsinke slaget sa fremt de tilliggende banene pa bade hgyre og venstre side er klare.

4.37.3 Dersom en spiller ikke fglger instruksene i § 4.37.1-4, vil det bli definert som forsinkelse av spillet
("slow-bowling"). Spiller/spillere som ikke fglger disse bestemmelsene, skal gis advarsel av godkjent
turneringsleder etter fglgende retningslinjer:

a) Hvitt kort for f@grste overtredelsen (ingen straff)

b) Gult kort for den andre overtredelsen (ingen straff)

c) Rgdt kort for den tredje og hver pafglgende overtredelse i en hvilken som helst senere
puljestart/blokk; seks neste starter for singel/dobbel, tre kamper for lagspill, og alle
puljestarter/kamper i Ippet av en dag. | utslagsturneringer regnes hvert trinn som egen blokk. Straffen
skal vaere null pinnefall i vedkommende spillerute.

4.37.4 For a handheve denne regelen, skal turneringsleder/kampleder fglge spesielt med pa eventuelle
spillere eller lag som blir liggende mer enn fire ruter bak de raskeste i singel-, dobbel- eller finale-spill,
eller mer enn to ruter bak i lagspill. Unntak av de ytterste baneparene. | Baker-formatkonkurranse
gjelder samme regel som for singlearrangementet.

4.37.5 | konkurranser der det er oppnevnt jury jf.§ 4.27.10-11, og det blir reist spgrsmal angaende
turneringsleders/kampleders avgjgrelse/handheving av denne regelen, eller mangel pa sadan, skal
juryen jf. § 11.1. ta den endelige avgjgrelsen.
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Statutter for:
BERGEN BOWLINGKRETS HEDERSTEGN I GULL

Bergen Bowlingkrets hederstegn i gull er BBKs heoyeste utmerkelse.
§1

Innstiftet 6. august 2001 med virkning fra bowlingsportens innferelse i Norge 1 1960, med
statutter utarbeidet av kretsstyret, med godkjennelse av kretstinget 2002.

§2

Hederstegnet tildeles av kretsstyret til personer som i lapet av lengre tid har nedlagt et nitid
arbeid til varig gavn for bowlingsporten i Bergen.

Disse kriterier legges til grunn for & komme 1 betraktning:

e Leder for Bergen Bowlingkrets i minst 8 ar.
e Styremedlem i Bergen Bowlingkrets i minst 12 ar.
e Representert Bergen i forbundsstyret i minst 2 perioder.

e Leder for, eller aktivt medlem av arbeidende komiteer og utvalg pa nasjonalt og/eller
lokalt plan, over mange &r.

e Klubbleder eller aktivt styremedlem som har levert sarlig innsats til gavn for
bowlingsporten i Bergen over mange ar.

e Representert Bergen pa landslaget, og/eller levert prestasjoner av stor verdi for
bowlingsporten i Bergen, over mange &r.

§3

Forslag til kandidater kan fremsettes for kretsstyret, av et styremedlem eller styret 1 klubbene
tilherende Bergen Bowlingkrets. Forslag mé begrunnes.

§4

Kretsstyret star fritt til & vurdere eventuelle forslag pa kandidater, med utgangpunkt i disse
statutter. For at gullmerket kan utdeles kreves det % flertall i kretsstyret.

§5

Hederstegnet kan kun tildeles en person en gang, og utdeles av en representant fra kretsstyret
ved en passende anledning.
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Statutter for:
BERGEN BOWLINGKRETS HEDERSTEGN I SOLV

Bergen Bowlingkrets hederstegn i selv er BBKs nest hayeste utmerkelse.

§1

Innstiftet 6. august 2001 med virkning fra bowlingsportens innferelse i Norge 1 1960, med
statutter utarbeidet av kretsstyret, med godkjennelse av kretstinget 2002.

§2

Hederstegnet tildeles av kretsstyret til personer som i lapet av lengre tid har nedlagt et nitid
arbeid til varig gavn for bowlingsporten i Bergen.

Disse kriterier legges til grunn for & komme i betraktning:

e Leder for Bergen Bowlingkrets i minst 6 ar.
e Styremedlem i Bergen Bowlingkrets i minst 10 ar.
e Representert Bergen i forbundsstyret i minst 1 periode.

e Leder for, eller aktivt medlem av arbeidende komiteer og utvalg pd nasjonalt og/eller
lokalt plan, over mange &r.

e Klubbleder eller aktivt styremedlem som har levert serlig innsats til gavn for
bowlingsporten i Bergen over mange ar.

e Representert Bergen pa bylaget, og/eller levert prestasjoner av stor verdi for
bowlingsporten i Bergen, over mange &r.

§3

Forslag til kandidater kan fremsettes for kretsstyret, av et styremedlem eller styret 1 klubbene
tilherende Bergen Bowlingkrets. Forslag m& begrunnes.

§4

Kretsstyret star fritt til & vurdere eventuelle forslag pa kandidater, med utgangpunkt i disse
statutter. For at selvmerket kan utdeles kreves det % flertall i1 kretsstyret.

§5

Hederstegnet kan kun tildeles en person en gang, og utdeles av en representant fra kretsstyret
ved en passende anledning.
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Statutter for:
BERGEN BOWLINGKRETS BRAGDPOKAL

§1

Innstiftet 6. august 2001 med virkning fra bowlingsportens innferelse i Norge 1 1960, med
statutter utarbeidet av kretsstyret, med godkjennelse av kretstinget 2002.

§2

Bragdpokalen tildeles av kretsstyret til en spiller eller lag som 1 lopet av en sesong har
oppnadd serdeles haye resultater eller plasseringer nasjonalt eller internasjonalt.

§3

Forslag til kandidater kan fremsetter for kretsstyret, av et styremedlem eller styret i klubbene
tilherende Bergen Bowlingkrets. Forslaget ma begrunnes.

§4

Kretsstyret star fritt til & vurdere eventuelle forslag pa kandidater, med utgangspunkt i disse
statutter. For at bragdpokalen kan utdeles kreves det 2/3 flertall i kretsstyret.

§5

Bragdpokalen kan kun tildeles er person eller lag en gang, og utdeles av en representant fra
kretsstyret ved en passende anledning.
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BERGEN BOWLINGKRETS «ELITEBOWLER» MERKE

Med virkning fra 10. nov. 1982 tildeles merket enhver dame eller herre som har oppnadd
poeng etter folgende skala: i turnering med minst 6 serier:

30 poeng = «bronsey, 60 poeng = «sglv», 100 Poeng = «gull», 200 poeng = statuett

Opptil 6 serier Opptil 8 serier
Poeng | Resultat Resultat Poeng | Resultat Resultat
herrer damer herrer damer
1 1250 — 1300 1190 - 1240 1 1620 — 1670 1540 - 1590
2 1301 — 1350 1241 - 1290 2 1671 — 1720 1591 - 1640
3 1351 — 1400 1291 - 1340 3 1721 -1770 1641 - 1690
4 1401 — 1450 1341 - 1390 4 1771 — 1820 1691 — 1740
5 Over 1450 Over 1390 5 Over 1820 Over 1740
Opptil 12 serier Opptil 16 serier
Poeng | Resultat Resultat Poeng | Resultat Resultat
herrer damer herrer damer
1 2400 — 2450 2280 - 2330 1 3150 —3200 2990 - 3040
2 2451 - 2500 2331 - 2380 2 3201 — 3250 3041 - 3090
3 2501 - 2550 2381 - 2430 3 3251 -3300 3091 - 3140
4 2551 -2600 2431 - 2480 4 3301 - 3350 3141 -3190
5 Over 2600 Over 2480 5 Over 3350 Over 3190

(ved konkurranser med antall serier ulikt de som stér i eksemplene over beregnes
elitebowlerpoeng 1 forhold til tilsvarende snitt som 1 tabellen over).

Elitebowlermerkene skal fortsatt deles ut etter samme skala (30=bronse, 60=solv og 100=gull)
men det skal nd deles ut en statuett til de som oppnér 200 poeng.

I tillegg vil vinner av Championat finalen {4 5 poeng.
I bykamper far totalvinner 5 p. mens beste bergenser (hvis ikke totalvinner) far 3 p. og
deltager far 1 p.

200 poeng er det hayeste en spiller kan oppnA.
Naér en spiller har fatt 200 poeng vil det ikke bli registrert flere poeng til vedkommende, som
na blir medlem 1 «200-klubbeny.

-31 -



STATUTTER FOR KRETSREKORDER I BERGEN BOWLINGKRETS

§1

§ 2

§3

§ 4

§5

§6

§7

§8

Kretsrekorder kan bare settes i Norge og i1 turneringer og seriespill godkjent av
Norges Bowlingforbund.

Kretsrekorder kan bare settes av spillerer som er medlem av klubber tilherende
Bergen Bowlingkrets og som har godkjent lisens i Noreges Bowlingforbund.

For at en kretsrekord skal kunne godkjennes ma folgende krav vere oppfylt:

a. Konkurransebestemmelsene 1 Norges Bowlingforbund ma folges.

b. Bergen Bowlingkrets rekordskjema ma fylles ut neyaktig, og sendes sammen
med originalt etterregnet scoreskjema til Bergen Bowlingkrets senest en -1- uke
etter at rekordresultatet er oppnadd.

Kretsrekorder kan godkjennes pé folgende distanser:

a. Individuelt damer, herrer og juniorer over 1,2,3,4,5,6,8,12,16, og 24 serier
b. 2-manns/damerslag over 4, 6, 8, 12, 16 og 24 serier.

c. 3-manns/damerslag over 3 x 1s., 3 x 4s. og 3 x 6s.

d. 4-damerslag over 4 x 1s., 4 x 3s. og 4 x 4s.

e. 4-mannslag over 4 x 1s og 4 x 4s.

f. 5-mannslag over 5 x 1s., 5 x 3s og 5 x 4s.

g. 6-mannslag over 6 x 1s og 6 x 3s.

Rekorder individuelt og i 2-manns/damers-lag kan settes bide 1 amerikansk og
europeisk spillestil. @vrige lagrekorder kan bare settes i amerikansk spillestil.
For 4 sette individuelle kretsrekorder pa 4 serier og over, ma minst 4
forskjellige baner benyttes.

Kretsrekord pa en -1- serie individuelt og 1 lag kan settes 1 hvilken som helst
serie 1 lapet av en turnering eller divisjonskamp. Kretsrekord pa mer enn en -1-
serie ma settes fra og med forste serie.

2-manns/damers-lag skal bestd av spillere fra samme klubb. De skal spille i
samme pulje og pd samme baner. Lagrekorder kan bare settes av nominerte
klubblag.

En rekord gjelder inntil en ny rekordseknad er godkjent av styret i Bergen
Bowlingkrets. Oppnés samme resultat av flere spillere/lag 1 samme turnering
regnes alle som rekordsettere.

Styret i Bergen Bowlingkrets avgjorelse om en rekord skal godkjennes eller
underkjennes er endelig og kan ikke appelleres.
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STATUTTER FOR BERGEN BOWLINGKRETS CHAMPIONAT

1. Foran hver sesong setter styret i BBK opp turneringene som skal gjelde som championat.
Det skal veere mest mulig spredning i disse, bade i tid og antall serier.
Dersom det er mulig ber det vaere en championatturnering hver méned fra august til mai

2. Championatturneringene skal fortrinnsvis arrangeres i de hallene som har aktive klubber, som vil
arrangere turneringer. Kretsen kan imidlertid arrangere championatturneringer i godkjente haller som
ikke har aktive klubber, hvis dette kan fremme idrettspolitiske mal.

3. Bare medlemmer av klubber tilharende Bergen Bowlingkrets, og med gyldig lisens, kan delta i
kampen om championatpoeng. Kun godkjente turneringer arrangert av BBK eller klubber tilsluttet
BBK kan ha championatstatus.

4. Det spilles om ett juniorchampionat, ett dame championat og ett herrechampionat pr. sesong.

5. Resultatene etter innledende spill legges til grunn for poengfordelingen etter folgende skala:
1.plass = 20 poeng, 2. plass = 17 poeng, 3. plass = 14 poeng, 4. plass = 12 poeng,
5. plass = 10 poeng, 6. plass = 8 poeng, 7. plass = 6 poeng, 8. plass = 5 poeng, 9. plass = 4 poeng,
10.plass = 3 poeng, 11. plass =2 poeng og 12. plass = 1 poeng.

6. For poengfordelingen skal det legges folgende hnc. pr. serie pa oppnadd pinnefall, i henhold til
klasse, bdde for juniorer, damer og herrer: A =0, B=+5, C=+10, D =+15, E =+20, F =+25.

7. Huvis 2 eller flere har samme pinnefall (+hnc) 1 en turnering, oppnar alle den poengsummen som
plasseringen tilsier. F.eks. dersom 3 spillere far 1600 p. (inkludert hnc), og det er turneringens
hayeste resultat, oppndr alle tre 20 poeng. Den neste pa listen er da nr. 4 og far 12 poeng.

8. Dersom flere har oppnadd samme poengsum til slutt, er den som har flest forsteplasser forst av dem.
Star de likt ogsé her er den som har flest andreplasser forst osv. til rekkefalgen er klar.

9. De 6 juniorene og 6 damene og 10 herrene som har flest poeng etter endt sesong har kvalifisert seg
til sesongens championatfinale. Alle spiller enkel PP finale.

Juniorer ma gi beskjed innen 1. jan. om de skal spille i championatfinalen som juniorer eller seniorer.
Andre som ikke har anledning til 4 spille i championatfinalen ma gi beskjed innen 3uker for finalen
for at andre skal kunne rykke opp til finalespill. Dersom noen trekker seg etter dette gar ingen nye
spillere inn, og det ma benyttes sparring. Da spilles det antall serier som er naturlig for antall
deltagere slik at blir bare en sparring nér det er ulikt antall spillere.

Det gis ogsa hnc. i finalen

Vinner av damefinalen fér kr. 2000 i premie og vinneren av juniorfinalen far kr. 1500 i premie.
Vinner av herrefinalen fér kr. 3000, og nr. 2 1 herrefinalen fér kr. 1000. Samlet premiesum kr. 7500
som dekkes av Bergen Bowlingkrets.

10. Bergen Bowlingkrets betaler serieprisen til hallen og turneringsavgiften til NBF.
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TERMINLISTE 2025 - 2026 FOR BERGEN BOWLINGKRETS

Dato Maned Turnering

Hgsten 2025:

20-29 6 *Rsane Sommertreff
14 8 Bowlit cup 1
18 9 Bowlit cup 2
16 10 Bowlit cup 3
1-2 11 *Stgrksen Minneturnering
13 11 Bowlit cup 4
15-16 11 KM lag
4 12 Bowlit cup 5
10-14 12 *Jule striken
29 12 Bowlit Cup PP-Finale

Varen 2026:

1 Bowlit cup 1
24-25 1 *KM junior
24-25 1 *KM sgl/dbl
2 Bowlit cup 2
3 Bowlit cup 3
4 Bowlit cup 4
Bowlit Cup PP-Finale
10 5 Championatfinale
* = championatturnering
22 -7 8-9 Norwegian Open
10-14 9 NBF's dameturnering
26 -28 9 NM Ungdom
17-19 10 NM - Veteran lag
21-23 11 NM lag
28-29 1 NM junior sgl/dbl
25-26 2 NM veteran sgl/dbl
11-12 3 NM dgve og hgrselshemmede
31 3 Frist for serier til NM
5-7 5 NM sgl/dbl

9s
4s

4s
4s

6s
4s
6s
4s
6s
7s

4s.
6s.
6s.
4s.
4s.

4s
8s
10

eu. sgl. hep. B, finalesteg (3 serier)

. eu. sgl. hep. E (kval til PP-finalespill)

. eu. sgl. hep. E (kval til PP-finalespill)
. eu. sgl. hep. E (kval til PP-finalespill)

. EU sgl hcp. B. finalesteg (3 serier)

. eu. sgl. hep. E (kval til PP-finalespill)
.am (3 spillere per lag), stegfinale

. eu. sgl. hep. E (kval til PP-finalespill)
. eu. sgl hep. B. stegfinale

. PP-finale

eu. sgl. hep. E (kval til PP-finalespill)
eu. sgl. eldre / yngre / U13 / U11
am. sgl/dbl. Hcp. B (innledende) steg
eu. sgl. hep. E (kval til PP-finalespill)
eu. sgl. hep. E (kval til PP-finalespill)

. eu. sgl. hcp. E (kval til PP-finalespill)
. PP-finale

herrer, 6 damer, 6 jr. PP. finale
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Arranggr

Stord
Stord

Stord
Stord

BBK
Stord
BBK
Stord
Stord
Stord

Stord
BBK
BBK
Stord
Stord

Stord
Stord
BBK

Sted

Bowlit
Bowlit

Bowlit
Bowlit

Kokstad
Bowlit
Kokstad
Bowlit
Bowlit
Bowlit

Bowlit
Kokstad
Kokstad
Bowlit
Bowlit

Bowlit
Bowlit
Kokstad



Runde Dag Dato KI. Kamper Sted

Runde 1 Mandag 18.8.25 17.30 Fyllingen1 - Mascot 2 Kokstad
Mascot1 - Mascot3 Vestkanten
Asane 1 - Asane?2 Vestkanten
Asane3 - Kvam1 Vestkanten
W.O. - Stord

Runde 1 Mandag 18.8.25 17.30 BBC 1 - BBC2 Kokstad
Dgve - Kvam2 Kokstad
Fyllingen2 - Fyllingen3 Kokstad
Mascot4 - Vestkanten Vestkanten
W.O. - Asane4

Runde 2 Mandag 1.9.25 17.30 Kvam1 - Mascot 3 Gystese
Stord - Mascot 1 Stord
Asane 2 - Fyllingen1  Vestkanten
Asane3 - Asanet Vestkanten
Mascot2 - W.O.

Runde 2 Mandag 1.9.25 17.30 BBC2 - Fyllingen2 Kokstad
Vestkanten - Dgve Vestkanten
Asane 4 - Mascot 4 Vestkanten
Kvam 2 - BBC1 Gystese
Fyllingen3 - W.O.

Runde 3 Mandag 15.9.25 17.30 Mascot1 - Mascot?2 Vestkanten
Asane 1 - Mascot 3 Vestkanten
Asane2 - Asane3 Vestkanten
Kvam 1 - Stord QDystese
W.O. - Fyllingen 1

Runde 3 Mandag 15.9.25 17.30 BBC1 - Vestkanten Kokstad
BBC 2 - Kvam2 Kokstad
Dove - Asane4 Kokstad
Mascot4 - Fyllingen3 Vestkanten
W.O. - Fyllingen 2

Runde 4 Mandag 29.9.25 17.30 Fyllingen1 - Mascot 1 Kokstad
Mascot2 - Kvam1 Vestkanten
Mascot3 - Asane3 Vestkanten
Stord - Asane1 Stord
W.O. - Asane?2

Runde 4 Mandag 29.9.25 17.30 Fylingen2 - Mascot4 Kokstad
Fylingen3 - Dgave Kokstad
Vestkanten - Kvam 2 Vestkanten
Asane4 - BBCH1 Vestkanten
W.O. - BBC2
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Runde Dag Dato KI. Kamper Sted

Runde 5 Mandag 13.10.25 17.30 Asane 1 - Mascot 2 Vestkanten
Asane 2 - Mascot 3 Vestkanten
Asane3 - Stord Vestkanten
Kvam 1 - Fylingen1  @ystese
Mascot1 - W.O.

Runde 5 Mandag 13.10.25 17.30 BBC 1 - Fyllingen3 Kokstad
BBC 2 - Vestkanten Kokstad
Dove - Fyllingen2  Kokstad
Kvam 2 - Asane4 Oystese
Mascot4 - W.O.

Runde 6 Mandag 27.10.25 17.30 Fyllingen1 - Asane 1 Kokstad
Stord - Mascot 3 Stord
Mascot1 - Asane 2 Vestkanten
Mascot2 - Asane3 Vestkanten
W.O. - Kvam1

Runde 6 Mandag 27.10.25 17.30 Fyllingen2 - BBC1 Kokstad
Fyllingen3 - Kvam 2 Kokstad
Mascot4 - BBC2 Vestkanten
Asane 4 - Vestkanten Vestkanten
W.O. - Dave

Runde 7 Mandag 10.11.25 17.30 Mascot3 - Mascot2 Vestkanten
Asane2 - Stord Vestkanten
Asane 3 - Fylingen1  Vestkanten
Kvam 1 - Mascot 1 Dystese
Asane 1 - W.0.

Runde 7 Mandag 10.11.25 17.30 BBC 2 - Asane 4 Kokstad
Dove - Mascot 4 Kokstad
Vestkanten - Fyllingen3  Vestkanten
Kvam 2 - Fylingen2 @ystese
BBC 1 - W.0.

Runde 8 Mandag 24.11.25 17.30 Fyllingen1 - Mascot 3 Kokstad
Mascot2 - Stord Vestkanten
Mascot1 - Asane 1 Vestkanten
Kvam 1 - Asane?2 Qystese
W.O. - Asane3

Runde 8 Mandag 24.11.25 17.30 Dgve - BBC2 Kokstad
Fylingen3 - Asane 4 Kokstad
Mascot4 - BBC1 Vestkanten
Vestkanten - Fyllingen2  Vestkanten
W.O. - Kvam2
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Runde Dag Dato KI. Kamper Sted

Runde 9 Mandag 8.12.25 17.30 Stord - Fyllingen1  Stord
Asane 1 - Kvam1 Vestkanten
Asane 2 - Mascot 2 Vestkanten
Asane 3 - Mascot 1 Vestkanten
Mascot3 - W.O.

Runde 9 Mandag 8.12.25 17.30 BBC1 - Dave Kokstad
BBC 2 - Fylingen3  Kokstad
Asane 4 - Fyllingen2 Vestkanten
Kvam 2 - Mascot 4 Qystese
Vestkanten - W.O.

Runde 10 Mandag 5.1.26 17.30 Mascot2 - Fylingen1 Vestkanten
Mascot3 - Mascot 1 Vestkanten
Asane2 - Asanet Vestkanten
Kvam 1 - Asane3 QDystese
Stord - W.0.

Runde 10 Mandag 5.1.26 17.30 BBC2 - BBC1 Kokstad
Fyllingen3 - Fyllingen2 Kokstad
Vestkanten - Mascot 4 Vestkanten
Kvam 2 - Dave Gystese
Asane4 - W.O.

Runde 11 Mandag 19.1.26 17.30 Fyllingen1 - Asane 2 Kokstad
Mascot1 - Stord Vestkanten
Mascot3 - Kvam1 Vestkanten
Asane 1 - Asane3 Vestkanten
W.O. - Mascot 2

Runde 11 Mandag 19.1.26 17.30 BBC1 - Kvam 2 Kokstad
Dave - Vestkanten Kokstad
Fyllingen2 - BBC2 Kokstad
Mascot4 - Asane4 Vestkanten
W.O. - Fyllingen 3

Runde 12 Mandag 2.2.26 17.30 Stord - Kvam1 Stord
Mascot2 - Mascot1 Vestkanten
Mascot3 - Asane 1 Vestkanten
Asane3 - Asane? Vestkanten
Fylingen1 -  W.O.

Runde 12 Mandag 2.2.26 17.30 Fylingen3 - Mascot4 Kokstad
Vestkanten - BBC 1 Vestkanten
Asane4 - Dove Vestkanten
Kvam 2 - BBC2 Jystese
Fylingen2 - W.O.
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Runde Dag Dato KI. Kamper Sted

Runde 13 Mandag 16.2.26 17.30 Mascot1 - Fylingen1 Vestkanten
Asane 1 - Stord Vestkanten
Asane3 - Mascot3 Vestkanten
Kvam 1 - Mascot 2 Qystese
Asane2 - W.O.

Runde 13 Mandag 16.2.26 17.30 BBC 1 - Asane 4 Kokstad
Dagve - Fylingen3  Kokstad
Mascot4 - Fyllingen2 Vestkanten
Kvam 2 - Vestkanten @ystese
BBC 2 - W.0.

Runde 14 Mandag 2.3.26 17.30 Fylingen1 - Kvam 1 Kokstad
Mascot2 - Asane1 Vestkanten
Mascot3 - Asane?2 Vestkanten
Stord - Asane3 Stord
W.O. - Mascot 1

Runde 14 Mandag 2.3.26 17.30 Fyllingen2 - Dgve Kokstad
Fylingen3 - BBC1 Kokstad
Vestkanten - BBC 2 Vestkanten
Asane4 - Kvam2 Vestkanten
W.O. - Mascot 4

Runde 15 Mandag 16.3.26 17.30 Mascot3 - Stord Vestkanten
Asane 1 - Fyllingen1  Vestkanten
Asane 2 - Mascot 1 Vestkanten
Asane 3 - Mascot 2 Vestkanten
Kvam 1 - W.0.

Runde 15 Mandag 16.3.26 17.30 BBC1 - Fyllingen2 Kokstad
BBC 2 - Mascot 4 Kokstad
Vestkanten - Asane 4 Vestkanten
Kvam 2 - Fylingen3  QGystese
Dgve - W.0.

Runde 16 Mandag 13.4.26 17.30 Fyllingen1 - Asane3 Kokstad
Mascot1 - Kvam 1 Vestkanten
Mascot2 - Mascot3 Vestkanten
Stord - Asane?2 Stord
W.O. - Asane1

Runde 16 Mandag 13.4.26 17.30 Fyllingen2 - Kvam 2 Kokstad
Fyllingen3 - Vestkanten Kokstad
Mascot4 - Dgve Vestkanten
Asane4 - BBC2 Vestkanten
W.0. - BBC1
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Runde Dag Dato KI. Kamper Sted

Runde 17 Mandag 27.4.09 17.30 Stord - Mascot 2 Stord
Mascot3 - Fyllingen1 Vestkanten
Asane 1 - Mascot 1 Vestkanten
Asane2 - Kvam1 Vestkanten
Asane3 - W.0.

Runde 17 Mandag 27.4.26 17.30 BBC 1 - Mascot 4 Kokstad
BBC 2 - Dave Kokstad
Fyllingen2 - Vestkanten Kokstad
Asane4 - Fyllingen3 Vestkanten
Kvam 2 - W.0.

Runde 18 Mandag 11.5.26 17.30 Fyllingen1 - Stord Kokstad
Kvam 1 - Asane1 QDystese
Mascot1 - Asane3 Vestkanten
Mascot2 - Asane2 Vestkanten
W.O. - Mascot 3

Runde 18 Mandag 11.5.26 17.30 Dagve - BBC1 Kokstad
Fylingen2 - Asane 4 Kokstad
Fylingen3 - BBC2 Kokstad
Mascot4 - Kvam2 Vestkanten
W.O. - Vestkanten
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ELITESERIEN HERRER

BRISKEBYEN - FROGNER - GLAMDAL - MASCOT - MOLDE
MUNKEN - SARPSBORG - SOL@R - TRONDHEIM - ASANE

1. OMGANG 15-21SEPT KAMPTID 7. OMGANG 5-11 JAN KAMPTID
(Asane [ -|Mascot = [s#21.091000 | [Frogner - |Mascot lg. 10.01 1100

2. OMGANG 29 SEP -5 0K1 KAMPTID Sarpsborg - |Asane lz. 10.01 1100
Mascot - |Solar Ig. 04.10 1000 Frogner - |Asane lg. 10.01 1400
Asane - |Briskebyen l@. 04.10 1000 Sarpsborg Mascot lg. 10.01 1400
Mascot - | Briskebyen s@. 05.10 1000 8. OMGANG 26JAN-1FE KAMPTID
Asane ~[Solor s2.05101000| |SPILLEFRI | | | |
9. OMGANG _ 9-15 FEBR _KAMPTID
Glamdal - |Mascot lg. 25.10 1100 Mascot - | Trondheim lg. 14.02 1000
Solar - |Asane lz. 25.10 1100 Asane - |Glamdal lg. 14.02 1000
Glamdal - |Asane lg. 25.10 1400 Mascot - |Glamdal s@. 15.02 1000
Solar - |[Mascot lg. 25.10 1400 Asane - |Trondheim s@. 15.02 1000
Briskebyen - [Mascot s@. 26.10 1100 10. OMGANG 23 FE -1 MAR KAMPTID
Briskebyen - |Asane s@. 26.10 1100 Munken - |Asane lg. 28.02 1100
Trondheim - |Mascot lg. 28.02 1100
Mascot - |Sarpsborg lg. 08.11 1000 Munken - |Mascot lg. 28.02 1300
Asane - [Munken lz. 08.11 1000 Trondheim - |Asane lz. 28.02 1300
Mascot - [Munken s@. 09.11 1000 Molde - |Asane sg@. 01.03 1100
Asane - |Sarpsborg sg. 09.11 1000 Molde - |Mascot sg@. 01.03 1100
11 OMGANG  9-15MARS _KAMPTID
Mascot - |Frogner lg. 29.11 1000 Mascot - |Asane lg. 14.03 1000

Asane - |Frogner s@. 30.11 1000
6. OMGAN 1-7DES KAMPTID

Asane - [Molde lg. 06.12 1000

Mascot - |[Molde s@. 07.12 1000
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1. DIVISJON HERRER

ARTIC SRIKE - DRAMMEN TIGERS - ELVERUM - LOKKA - ORKLA
OSLO - POLAR TEAM - RANA - RED CROWN - STORD - TRONDHEIM 2

1. OMGANG 15 - 21 SEPT KAMPTID 7. OMGANG 5-11 JAN KAMPTID
Drammen Tigers| - |Stord Arctic Strike - |Stord
Oslo - | Stord Orkla - |Stord
Red Crown - |Stord Trondheim 2 - |Stord
2. OMGANG 29 SEP - 5 OKT KAMPTID 8. OMGANG 26 JAN -1 FE KAMPTID
Stord | -[ArcticStike | | [Stord - [Drammen Tigers
3. OMGANG 20 - 26 OKT KAMPTID Stord - [Oslo
Polar Team - |Stord Stord - |[Red Crown
Rana - |Stord 9. OMGANG 9 -15 FEBR KAMPTID
4. OMGANG O] [ SPILLEFRI | [ | ]
Elverum - |Stord 10. OMGANG 23 FE - 1 MAR KAMPTID
Lokka - [Stord Stord | -|PolarTeam [ |
5. OMGANG 24 - 30 NOV KAMPTID 11. OMGANG 9 -15 MARS KAMPTID
Stod | -Rana | | [Stord - [Elverum
6. OMGANG 1-7DES KAMPTID Stord - [Lokka
Stord - |Orkla
Stord - |Trondheim 2

-4] -



3. DIVISJON S@R/VESTLANDET

BRYNE - CROSS - CROSS 2 - FYLLINGEN - HAUGESUNG
HAUGESUND 2 - HAUGESUND 3 - SANDNES - SANDNES 2 - STORD 2

1. OMGANG 15 -21 SEPT KAMPTID 7. OMGANG 5-11JAN KAMPTID
| SPILLEFRI | | | | [Fylingen Sandnes
2. OMGANG 29 SEP - 5 OKT KAMPTID Fyllingen Sandnes 2
Fylingen [ -|Stord2 | | [Stord?2 Sandnes
3. OMGANG 20 - 26 OKT KAMPTID Stord 2 Sandnes 2
Bryne Fyllingen 8. OMGANG 26 JAN -1 FE KAMPTID
Bryne - |Stord 2 Fyllingen Bryne
Sandnes - |Fyllingen Stord 2 Bryne
Sandnes - |Stord 2 9. OMGANG 9-15FEBR KAMPTID
Sandnes2 |- [Fyllingen Stord2 [ -|Fylingen [ |
Sandnes 2 - |Stord 2 . 23 FE -1 MAR KAMPTID
4. OMGANG 3-9NOV KAMPTID Fyllingen
Fyllingen Cross Cross Stord 2
Stord 2 Cross 11. OMGANG 9-15 MARS KAMPTID
5. OMGANG 24 - 30 NOV KAMPTID Haugesund Fyllingen
Fyllingen Haugesund Haugesund Stord 2
Fyllingen Haugesund 2 Haugesund 2 Fyllingen
Fyllingen Haugesund 3 Haugesund 2 Stord 2
Stord 2 Haugesund Haugesund 3 Fyllingen
Stord 2 Haugesund 2 Haugesund 3 Stord 2
Stord 2 Haugesund 3
6. OMGANG 1-7DES KAMPTID
SPILLEFRI
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Veteranliga 1. divisjon

1115.-21.9 Gjovik Mascot 10(5.- 111 Tromsg Mascot
2 |22.-28.9 Mascot Glamdal 11{12.-18.1 Mascot Trondheim
3 16.-12.10 Jarlsberg Mascot 12126.1-1.2 Arctic Strike Mascot
4 120.-26.10 Mascot Larvik 13]9.15.2 Mascot Bekkelaget
5127.10-2.11 [Lokka Mascot 14]2.- 8.3 Briskebyen Mascot
6 [10.-16.11 Verdal Mascot 15[9.-15.3 Mascot Cross
7 |17.-23.11 Mascot Munken 16[16. - 22.3 Dora Mascot
8 [24. - 30.11 Red Crown Mascot 17(30.3-5.4 Mascot Fredrikstad
911.-712 Mascot Strike
Veteranliga 2. divisjon
1115.-21.9 Glamdal 2 Stord 10[5.- 111 Stord Ringerike
2 |22.-28.9 Stord Gokstad 11{12.-18.1 Skansen Stord
3 16.-12.10 Hallingkast Stord 12(26.1-1.2 Stord Skru
4 |20. - 26.10 Stord Haugesund 13(9. 15.2 Solgr Stord
5 127.10-2.11 |Metropensj. Stord 14|2. - 8.3 Jstfold Stord
6 [10.-16.11 Stord Moss 15(9.-15.3 Stord Veitvet Senior
7 117.-23.11 Munken 2 Stord 16[16. - 22.3 Elverum Stord
8 [24.-30.11 Stord Orkla 17(30.3-5.4 Stord Fredrikstad 2
9 1.-712 Oslo Stord
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Veteranliga 3. divisjon
Dmg Uken Hjemmelag Bortelag Omg. Uken Hjemmelag Bortelag
1115.-219 Bergen - Trondheim 2 10 [5.-111 Bergen - Jarlsberg 2
Fyllingen - Polar Team Drammen Tiger: - Fyllingen
2 |22.-28.9 [Bekkelaget 2 - Bergen 11 [12.-18.1  [Fylingen - Verdal 2
Red Crown 2 - Fyllingen Lillestram - Bergen
3 [6.-12.10 [Bergen - Verdal 2 12 [26.1-12 [Bergen - Lokka 2
Fyllingen - Steinkjer Fyllingen - Glamdal 3
4 |20.-26.10 [Bergen - Blue Strike 13 [9.15.2 Grenland - Fyllingen
Solvkula - Fyllingen Oppdal - Bergen
5 |27.10 -2.11 |Dora 2 - Bergen 14 |2. -8.3 Bergen - Polar Team
Fyllingen - Trondheim 2 Fyllingen - Jarlsberg 2
6 |10. -16.11 |Bekkelaget 2 - Fyllingen 15 |9. -15.3 Lillestram - Fyllingen
Bergen - Drammen Tigers Red Crown 2 - Bergen
7 117.-23.11 |Fyllingen - Bergen 16 16.-22.3 |Bergen - Steinkjer
8 124.-30.11 |Bergen - Gldmdal 3 Fyllingen - Lgkka 2
Blue Strike - Fyllingen 17 30.3-5.4 |Oppdal - Fyllingen
9 |1. -7.12 Fyllingen - Dora?2 Sglvkula - Bergen
Grenland - Bergen
Veteranliga 4. divisjon
Omg. _Uken _ Hjemmelag Bortelag
1115.-219 Ringerike 2 - |Kvam 10(5.-11.1 Kvam - |Lokka 3
2 |22.-28.9 |Trondheim 3 - |[Kvam 11]12. - 18.1  |Metropensjo. 2 | - |[Kvam
3 16.-12.10 Kvam - |Veitvet Senior 2 12126.1-1.2 |Kvam - [Molde
4 120.-26.10 |[Veitvet Senior 3 | - [Kvam 13]9.15.2 Orkla 2 - |[Kvam
5 127.10 - 2.11 |Kvam - |Agder 14(2.-8.3 Kvam - |[Rana
6 [10.-16.11 |Cross 2 - |[Kvam 15]9.-15.3 Kvam - |Selvkula 2
7 117.-23.11 |Kvam - |Gjovik 2 16]16.-22.3 |Kvam - |Skansen 2
8 |24. - 30.11 |Kristiansund - |[Kvam 17130.3-5.4 |Solgr 2 - |[Kvam
9 [1.-7.12 Kvam - |Dstfold 2
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Veteranliga 5. divisjon

Dmg Uken Hjemmelag Bortelag Omg. Uken Hjemmelag Bortelag

1 15.-219 Hallingkast 2 Stord 3 10 5.-111 Stord 3 Rgros
Hallingkast 3 Stord 2 11 12.-18.1 Stord 2 Stord 3

2 22.-28.9 Stord 2 Kristiansund 2 12 19.-25.1 Trondheim 4 Stord 2
Stord 3 Hallingkast 3 13 26.1-1.2 Stord 2 Valdres

3 6.-12.10 Kristiansund 2 Stord 3 Stord 3 Trondheim 4
Lillehammer Stord 2 14 9.-15.2 Valdres Stord 3

4 20.-26.10 Stord 2 Lillestram 2 Veitvet Senior 4 Stord 2
Stord 3 Lillehammer 15 2.-8.3 Stord 2 Arctic Strike 2

5 27.10-2.11 Lillestram 2 Stord 3 Stord 3 Veitvet Senior 4
Lokka 4 Stord 2 16 9.15.3 Arctic Strike 2 Stord 3

6 10.-16.11 Stord 2 Munken 3 Bekkelaget 3 Stord 2
Stord 3 Lokka 4 17 16.-22.3 Stord 2 Finnsnes

7 17.-23.11 Munken 3 Stord 3 Stord 3 Bekkelaget 3
Oslo 2 Stord 2 18 23.-29.3 Finnsnes Stord 3

8 24.-30.11 Stord2 Polar Team 2 Gokstad 2 Stord 2
Stord 3 Oslo 2 19 30.3-54 Stord2 Hallingkast 2

9 1.-712 Polar Team 2 Stord 3 Stord 3 Gokstad 2
Raros Stord 2
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